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OPES EQUITAZIONE in collaborazione con
I.S.H.A e RANCH MARGHERITA
Organizza
CORSO PER:
ISTRUTTORE 1° LIVELLO /ATTIVITA’ CON ASINI
23-24 Aprile 2025 on line -25-26-27 Aprile 2025 in Presenza

Il corso di terra presso RANCH MARGHERITA - Localita Meleto Valdarno, via Masseto nel Comune
di Cavriglia (AR) — a meta strada fra Firenze ed Arezzo
I candidati potranno pagare il corso in unica soluzione o in tre rate al link di iscrizione.

Il Corso é riconosciuto dalla OPES ITALIA, Ente di Promozione Sportivo CONI secondo i requisiti del Sistema
Nazionale delle Qualifiche Sportive SnaQ
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**Riconoscimenti e Validita:**

| titoli Tecnici rilasciati saranno legalmente validi in base alla L.R.61/2002 comma 8 art. 3 e al recente D.L.36/2022
art. 42 che sancisce: i corsi e le attivita motorie sportive di ogni tipo, a fronte del pagamento di corrispettivi a
qualsiasi titolo anche sotto forma di quote di adesione, devono essere svolti con il coordinamento di un
chinesiologo o istruttore di specifica disciplina dei cui nominativi deve essere data adeguata pubblicita.
L'istruttore di specifica

disciplina deve essere in possesso dei requisiti previsti per le singole attivita motorie e sportive dalle relative
Federazioni Sportive Nazionali,dalle Discipline Sportive Associate o dagli Enti di Promozione Sportiva riconosciuti
dal CONI e dal CIP in conformita con il Sistema Nazionale delle Qualifiche Sportive (SnaQ, Scuola dello Sport del
CONI). La violazione e/o trasgressione comporta, da parte del comune territoriale competente una sanzione
pecuniaria da un minimo di euro 1000,00 a un massimo di euro 10.000,00.

CORSO DI FORMAZIONE ISTRUTTORI DI 1° LIVELLO, MONTA DA LAVORO ATTIVITA’ CON ASINI

Definizione e Compiti Istruttore di 1° Livello Equitazione Monta da Lavoro
Specializzazione Attivita con Asini

Cosa offre il Corso:

Il corso di Istruttore di I° Livello in Attivita con gli Asini & progettato per formare professionisti competenti nella
gestione e nell'addestramento degli asini. Questo corso offre una formazione completa, sia teorica che pratica, per
garantire il benessere degli asini e sfruttare al meglio le loro capacita in diverse attivita, come il trekking, il lavoro
agricolo, I'uso del calesse e altre attivita ricreative.

Gli istruttori di I° livello saranno in grado di operare in autonomia, gestendo tutte le fasi delle attivita con gli asini,
dall'addestramento alla cura quotidiana, garantendo il benessere degli animali e I'efficacia delle attivita svolte.
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L'Istruttore di 1° livello puo operare in autonomia ed ¢ abilitato alla gestione della scuderia in conformita alla L.R. 62
art. 8 comma 3 e D.L. 36/2021.

Il Corso sara strutturato in 4 ore on line dalle ore 20.30 alle ore 22.30 e 3 giornate in presenza nel week end con
inizio sabato alle ore 9.00 e termine domenica ore 18.30 . Il corso prevede esame finale pratico/teorico sulla
base degli indirizzi del Titolo da conseguire.

Il contributo per la partecipazione al corso a carico dei candidati & di euro 510,00 comprensivo di Diploma, Tesserino
Tecnico, assicurazione RCT, personale,legale.

| candidati dovranno effettuare la pre - iscrizioni per la partecipazione al corso entro e non oltre il giorno 14/04/2025
tramite la compilazione del modulo on line. Ricevuta la pre- iscrizione, al candidato verranno inviate Dispense e
materiale per gli studi e la preparazione agli esami finali.

Pagamento quota di iscrizione:

I pagamento per la quota di iscrizione potra essere effettuato nella pagina dedicata del sito internet
https://www.opesequitazione.it/categoria-prodotto/corsi-di-formazione/

. Sara possibile completare il pagamento tramite bonifico bancario, carte, paypall e se accettato dividere I'importo in
tre comode rate.

Conseguimento del Diploma Tecnico:

Il Titolo sara conseguito dai partecipanti che raggiungeranno una valutazione sufficiente sia per le prove teoriche che
per quelle pratiche .

Requisiti e Documenti Richiesti:

Per accedere al modulo di formazione per Istruttore di 1° livello, i candidati devono soddisfare i seguenti requisiti e
presentare la documentazione indicata:

e Eta Minima: 18 anni compiuti.

e Tesseramento: Essere regolarmente tesserato presso OPES Settore Equitazione per I'anno in corso (possibilita di
sottoscrizione al primo giorno di corso presso il centro ospite).

e Modulo di Iscrizione: Compilato tramite piattaforma online.

e Autocertificazione: Dichiarazione di non avere pendenze penali.
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e Assenza diSqualifiche: Non aver subito squalifiche complessive superiori ad un anno da parte di Organi di Giustizia
Sportiva.

e Essere in possesso di Diploma Istruttore di Base Attivita con Asini

e Pagamento: Essere in regola con il versamento della quota di iscrizione al corso

e |Istruzione: Essere in possesso della licenza media

Materie Trattate:
Il programma del corso comprende le seguenti materie:

**Benessere Animale**: Principi di cura e attenzione verso gli asini.
e **Gestione Corretta dell'Asino**: Alimentazione, ricoveri, norme sanitarie e principali malattie.
e **Caratteristiche Generali dell'Asino**: Informazioni sulle diverse razze e le loro peculiarita.
e  **Scelta dell'Asino per le Varie Attivita**: Criteri per selezionare I'asino piu adatto a specifiche attivita.
**Addestramento a Sella**: Tecniche di addestramento per |'uso della sella.
**Addestramento a Basto**: Tecniche di addestramento per 'uso del basto.
**Addestramento a Calesse**: Tecniche di addestramento per I'uso del calesse
- **Addestramento al Traino**: Tecniche di addestramento per lavori agricoli.
e **Laboratorio**: Costruzione e manutenzione di attrezzature e finimenti.
e **Visioni Video a Tema**: Approfondimenti tramite video educativi.
e **|avori nel Bosco e Costruzione Treggia**: Tecniche per lavori nel bosco e costruzione di tregge.
e **Mascalcia**: Tecniche di base per la cura degli zoccoli.

Competenze:

Al termine del corso, gli istruttori saranno in grado di:

e Gestire e addestrare asini per diverse attivita (sella, basto, calesse, traino).

e Assicurare il benessere degli asini attraverso una corretta gestione e cura.
Costruire e mantenere attrezzature specifiche.

Educare e formare altri su tecniche di gestione e addestramento degli asini.
Conoscere e applicare norme sanitarie e tecniche di primo soccorso per asini
. - Effettuare battesimi della sella er bambini e adulti in piena autonomia.

e Accompagnare da terra persone in escursioni someggiate in piena autonomia

Impartire lezioni di equitazione a bambini e adulti in piena autonomia.
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Autonomia Operativa: L'Istruttore di Base pud operare in autonomia ed ¢ abilitato alla gestione del centro ippico in
conformita alla L.R. 62 art. 8 comma 3 e D.L. 36/2021.

CARATTERISTICHE DEL CORSO
e Fullimmersion 3 giornate presenza + 4 ore on line sicurezza e diritto equestre
CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE
¢ |l contributo di partecipazione e di euro 510,00 comprensivo di Diploma, Tesserino Tecnico, assicurazione RCT,
personale,legale.

Docenti:
e Roberto Boni e Cristiana Valzania - Tecnico Formatore 1.S.H.A./OPES 3° LIVELLO

Esaminatori:
e Tecnico Formatore I.S.H.A./OPES 3° LIVELLO

Fattibilita del Corso:

L’organizzazione si riserva , per sopravvenute esigenze organizzative o didattiche di apportare modifiche al contenuto
dell’iniziativa e alla composizione del corpo docenti compatibili comunque con la natura e la finalita del corso, senza
che cio derivi alcun diritto alla restituzione del corrispettivo da parte del partecipante. La mancata partecipazione al
corso o alle singole lezioni da parte del candidato non daranno diritto alla restituzione del corrispettivo versato.

| candidati a seguito invio del Modulo di adesione(compilato on line) sul sito www.isha-italia.it saranno contattati via
e mail per I'accettazione della domanda e per l'invio delle informative quali: fattibilita del corso, orari, dispense, ogni
altra ed eventuale..

Il corso sara organizzato con un minimo di 2 partecipanti ed un massimo di 8. Nel caso non si raggiunga il numero
minimo, il corso sara posticipato di 15 giorni in 15 giorni fino al raggiungimento del numero richiesto.

Utilizzo delle Strutture e Attrezzature:

e | Candidati ospitati dalla Struttura dovranno mantenere buone norme di comportamento e rispetto per gli
spazi messi a disposizione, per le attrezzature e per gli asini.
e Potranno utilizzare la propria attrezzatura, previa autorizzazione da parte del proprietario dell’asino.

OPES EQUITAZIONE sede: ViaBonino 1, LA CASSA -10040 (TO) nazionale@opesequitazione.it -www.opesequitazione.it
Sede operativa: I.S.H.A. via Ravetto, 51 Caselette (TO) -10040 info@isha-italia.it ~-www.isha-italia.it
P.l. 12385150011
Sede OPES : Via Salvatore Quasimodo (Roma)

0

[jeo swae <

e o Toomit et



mailto:nazionale@opesequitazione.it
mailto:info@isha-italia.it

ITALIA v

T [ | OPE S SETTORE ‘ 'z'::’zgz?“"’
I L\ NAZIONALE

RISORSE CHE GENERANO VALORE EQUITAZIONE

Ente di Promozione Sportiva
Paralimpica riconosciuto dal

Comitato Mtaliano Paralimpico

No

Mantenimento del Titolo Tecnico

Al fine del mantenimento del Titolo Tecnico rilasciato dal presente Corso si dovra:
e Rinnovare ogni anno il Titolo Tecnico presso I'Ente entro il 15 gennaio dell’anno successivo al conseguimento.
e |n base alle Regole CONI e alla Scuola dello Sport SNAQ al quale I'Ente aderisce , si obbliga al fine del
Mantenimento attivo del Diploma ,alla partecipazione di un corso di aggiornamento ogni due anni per il Titolo
di ISTRUTTORE 1° LIVELLO

Mancata Idoneita
Nel caso in cui il candidato non venga ritenuto idoneo per il titolo richiesto, potra:

e **Ripetere I'Esame:** || candidato avra la possibilita di ripetere I'esame con un solo tentativo, nei tempi indi-
cati dalla Commissione Tecnica e comunque entro I'anno solare.

e | docenti offriranno supporto nella preparazione richiesta per I'esame successivo.

Partecipazione a Sessioni d'Esame

e |l candidato non idoneo al primo esame puo partecipare a una sessione d'esame gia in corso senza costi ag-
giuntivi.

e Seil candidato non puo partecipare a una sessione d'esame in corso, potra richiedere una **sessione d'esame
privata**, al costo di **€150,00 al giorno**, piu le spese aggiuntive (vitto, alloggio, trasporto) sostenute dalla
Commissione d’esame (composta da 1-2 docenti).

**|doneita*

Il candidato che ottiene il punteggio necessario durante gli esami sara considerato **idoneo** e promosso al titolo
richiesto. L'idoneita comporta:

e Rilascio del Diploma: Il candidato ricevera un diploma relativo al percorso formativo seguito e verra iscritto
nell'Albo Professionale dei Tecnici OPES.

e Riconoscimento Legale: Il titolo di Tecnico sara legalmente riconosciuto in conformita al Decreto Legislativo
36/2021 e alla Legge Regionale 61/2002. Questo abilita il candidato a offrire servizi e attivita equestri su tutto
il territorio nazionale a qualsiasi utente ne faccia richiesta.

Validita per Contratti Lavorativi: Il diploma é valido per:

e Contratti di Collaborazione Coordinata e Continuativa (CO.CO.CO)** in ambito sportivo.
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e Contratti di assunzione.

e Gestione della Partita IVA in regime forfettario.
[ )

Assicurazioni: |l candidato idoneo ricevera le seguenti coperture assicurative:

e Responsabilita Civile verso Terzi.
e Assicurazione contro infortuni personali
e Assicurazione per tutela legale.

Abilitazione a Montare: L'abilitazione a montare associata al titolo ottenuto sara valida per tutto I'anno sportivo.

Gestionale Personale: |l tecnico otterra I'accesso a un sistema gestionale personale, utile per il rilascio delle abilitazioni
a montare e la gestione della documentazione professionale.

Inserimento nei Gruppi dei Tecnici: Il tecnico sara inserito nei gruppi dedicati ai tecnici, mantenendosi aggiornato

sulle attivita e opportunita professionali.

PROGRAMMA CORSO:

lezione on line 1° sera
Presentazione dei partecipanti.

e Diritto Sportivo: gli Enti sportivi
e Diritto Sportivo: normativa e leggi
e Contratti di CO.CO.CO

Lezione on line 2° sera

e Marketing e promozione sportiva

Giornate in presenza:

- **Introduzione all’Asino**: - Caratteristiche, razze e utilizzo degli asini in funzione delle attivita svolte.
- Differenze tra maschi e femmine.
- Gioco dell’amicizia, educazione e addestramento.

- Introduzione al lavoro in campo con testiera da lavoro e fascione.
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- Come mettere la cavezza e legare gli asini.

- Uso della frusta come prolungamento del braccio per toccare gli asini in sicurezza.
- Lavoro a redini lunghe e a lunghina laterale.

- Vestizione dell’asino per sella, basto, calesse e traino.

- **Laboratorio**: Costruzione di una testiera da lavoro.

- Addestramento a redini lunghe da dietro.

- Passeggiata a redini lunghe.

- Costruzione di basti, ceste, borsoni e bastino da sella.

- Fasi dell’addestramento a sella, calesse e traino con dimostrazioni.

- Tecniche per prendere, pulire e curare gli zoccoli.

- Uso e attrezzi di mascalcia, pareggio degli zoccoli.

- Cenni su coliche, cambiamento del pelo, sobbattiture, ricoveri e norme sanitarie.
- Carico legna, tiro tronco, costruzione e uso treggia, aratura.

- **Laboratorio**: Costruzione di sottopancia e sottocoda, tecniche di cucitura del cuoio.
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