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OPES EQUITAZIONE in collaborazione con 

I.S.H.A- 
Organizza 

CORSO PER : 
ISTRUTTORE/ACCOMPAGNATORE DI BASE MONTA WESTERN ( corso Privatista) 
25-26-27 Novembre-2-3-4 Dicembre -9-10 Dicembre on line. In presenza dal 14 al 15 Dicembre 2024 

 
ISTRUTTORE/ACCOMPAGNATORE DI BASE MONTA WESTERN ( corso Privatista) 
25-26-27 Novembre-2-3-4 Dicembre -9-10 Dicembre on line. In presenza dal 9 al 15 Dicembre 2024 

 
ISTRUTTORE 1° LIVELLO MONTA WESTERN (corso Privatista) 
25-26-27 Novembre-2-3-4 Dicembre -9-10 Dicembre on line. In presenza dal 14 al 15 Dicembre 2024 

 
ISTRUTTORE 1° LIVELLO MONTA WESTERN (corso completo) 
25-26-27 Novembre-2-3-4 Dicembre -9-10 Dicembre on line. In presenza dal 9 al 15 Dicembre 2024 

 
 
GUIDA EQUESTRE MONTA WESTERN (corso privatista) 
25-26-27 Novembre-2-3-4 Dicembre -9-10 Dicembre on line. In presenza dal 14 al 15 Dicembre 

 
GUIDA EQUESTRE MONTA WESTERN (corso completo) 
25-26-27 Novembre-2-3-4 Dicembre -9-10 Dicembre on line. In presenza dal 14 al 15 Dicembre 2024 

 
Il Corso è riconosciuto dalla OPES , Ente di Promozione Sportivo CONI secondo i requisiti del Sistema Nazionale delle 

Qualifiche Sportive SnaQ (Scuola dello Sport del CONI) 

 

 
 

Il corso di terrà presso HORSE FOREVER -Via G. Fabbri n° 15 47034 Forlimpopoli (FC) 
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**Riconoscimenti e Validità:**   

 

I titoli Tecnici rilasciati saranno legalmente validi in base alla L.R.61/2002 comma 8 art. 3 e al recente D.L.36/2022 art. 
42 che sancisce: i corsi e le attività motorie sportive di ogni tipo, a fronte del pagamento di corrispettivi a qualsiasi 
titolo anche sotto forma di quote di adesione, devono essere svolti con il coordinamento di un chinesiologo o 
istruttore di specifica disciplina dei cui nominativi deve essere data adeguata pubblicità. L’istruttore di specifica 
disciplina deve essere in possesso dei requisiti previsti per le singole attività motorie e sportive dalle relative 
Federazioni Sportive Nazionali,dalle Discipline Sportive Associate o dagli Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal 
CONI e dal CIP in conformità con il Sistema Nazionale delle Qualifiche Sportive (SnaQ, Scuola dello Sport del CONI). La 
violazione e/o trasgressione comporta, da parte del comune territoriale competente una sanzione pecuniaria da un 
minimo di euro 1000,00 a un massimo di euro 10.000,00. 
 

**Nota Importante** 
 
Il **Corso di Formazione per Istruttori** non è un corso base di equitazione.  Per partecipare, è fondamentale che i 
candidati abbiano già acquisito una buona conoscenza delle tecniche equestri di base e competenze pratiche nella gestione 
e nella conduzione del cavallo.   

Il corso si concentra sullo sviluppo delle abilità didattiche e professionali necessarie per diventare istruttore o guida, 
non sull'insegnamento delle nozioni elementari di equitazione 

 

**Modalità di pagamento:**   
Il corso può essere pagato in un'unica soluzione o in tre rate tramite il link di iscrizione. 
 

 **Modalità di Partecipazione:** 
I corsi offerti si possono frequentare in due modalità principali: 
 

1. **Modalità da Privatista**   
   Il candidato affronta l’esame direttamente, senza la frequenza del corso completo. Questa opzione è ideale per chi ha già 
un'ampia esperienza pratica e competenze tecniche acquisite nel tempo, e desidera ottenere la qualifica senza un percorso 
formativo strutturato.   
   - **Durata complessiva**: 32 ore. 
   - **Caratteristiche**: Preparazione autonoma con accesso ai materiali didattici. La verifica avviene attraverso esami 
teorici e pratici. 
 

2. **Modalità Corso Completo**   
   Il candidato segue un percorso formativo che include sia lezioni teoriche che pratiche, distribuite su un'intera settimana.   
   - **Durata complessiva**: 72 ore (full immersion). 
   - **Caratteristiche**: Durante la settimana di corso, i partecipanti hanno la possibilità di vivere l'esperienza in scuderia, 
mettendo subito in pratica quanto appreso durante le lezioni teoriche. Questo approccio permette di operare già come 
istruttore, acquisendo competenze pratiche e lavorative sul campo. È un'opportunità per entrare in contatto diretto con 
l’organizzazione del lavoro quotidiano di una scuderia, migliorando la propria preparazione per l'esame finale. 
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 **Vantaggi del Corso Completo** 
Scegliendo il corso completo, i candidati ottengono una preparazione approfondita e strutturata che offre numerosi 
vantaggi: 
- **Esperienza sul campo**: I partecipanti vivono un'intera settimana in scuderia, con la possibilità di gestire direttamente 
cavalli e allievi. 
- **Formazione pratica e teorica**: Oltre agli argomenti trattati nelle lezioni teoriche, vengono messe in pratica tecniche 
di addestramento, gestione del cavallo e conduzione di lezioni di equitazione. 
- **Supporto e supervisione**: Durante il corso completo, i candidati sono seguiti da tecnici e formatori qualificati che 
forniscono supporto costante e feedback immediato, garantendo un migliore apprendimento e preparazione agli esami. 
 

 

**CORSO DI FORMAZIONE ISTRUTTORI DI BASE / ACCOMPAGNATORI EQUITURISTICI** 
**Modalità Privatista** 
Il corso per privatisti si svolgerà attraverso video lezioni nei seguenti giorni:   
**On Line**:25-26-27 Novembre, 2-3-4 Dicembre, 9-10 Dicembre**   dalle ore 20.30 alle ore 22.30 
**In presenza:** 14-15 Dicembre 2024 (Esame finale pratico/teorico)dalle ore 9:30 alle ore 18:30 
**Costo del corso per privatisti:**   
€450,00. 
**Modalità Corso Completo** 
**On Line**:25-26-27 Novembre, 2-3-4 Dicembre, 9-10 Dicembre**   dalle ore 20.30 alle ore 22.30 
**In presenza:** 09-15 Dicembre 2024 (Esame finale pratico/teorico)dalle ore 9:30 alle ore 18:30 
**Costo del corso per privatisti:**   
€1000,00 
 
Il corso include una sezione dedicata alla psicologia dello sport, tenuta dai docenti della SEKANTE, con il rilascio di un 
Diploma 
 
**Modalità di iscrizione:**   
I candidati devono pre-iscriversi compilando il modulo online entro il **15 Novembre 2024**. Dopo la pre-iscrizione, 
riceveranno dispense e materiale di studio, inclusi percorsi per valutare le capacità tecniche equestri. Il candidato privatista 
potrà prepararsi autonomamente e partecipare solo all'esame finale e alle lezioni online. 
 

 **REQUISITI E DOCUMENTI RICHIESTI PER IL MODULO ISTRUTTORE DI BASE** 
 

1. **Età minima:** 16 anni compiuti. L'abilitazione sarà rilasciata al compimento dei 18 anni. 
2.  **Abilitazione a montare di secondo livello:**     - Possesso di patente equestre di secondo livello (BW – Brevetto 

Western o BE – Brevetto Inglese) rilasciato da ISHA/OPES Equitazione o da altro ente riconosciuto dal CONI 
(Federazione, Disciplina Associata, altro Ente di Promozione Sportiva).    - In alternativa, possesso di abilitazione a 
montare di 1° livello (A1). In questo caso, il candidato dovrà sostenere l’esame di abilitazione a montare di secondo 
grado (BW) il venerdì precedente l’inizio del corso. 

3. **Tesseramento OPES Equitazione/ISHA:**     Il candidato deve essere in regola con il tesseramento per l'anno in 
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corso. Se non tesserato, il tesseramento potrà essere sottoscritto al momento della richiesta tramite la segreteria 
di OPES Equitazione. 

4. **Documenti richiesti:**     - Modulo di iscrizione completato.     - Autocertificazione di non avere pendenze penali.     
- Dichiarazione di non avere subito squalifiche complessive superiori a un anno da parte di organi di giustizia 
sportiva.     - Ricevuta del versamento della quota di iscrizione al corso da allegare al Modulo di iscrizione. 

5. **Competenze richieste:**     - Buona conoscenza di base dell'equitazione 
 
 **PERCORSO FORMATIVO** 
Il percorso formativo è strutturato per fornire le competenze tecniche, teoriche e pratiche necessarie per diventare 
Istruttore di Base e per garantire una formazione completa. Le principali aree di studio e pratica includono: 
**Conoscenze di base** 
- Morfologia, anatomia e veterinaria del cavallo. 
- Cenni di anatomia e fisiologia. 
- Normativa per il trasporto dei cavalli. 
- Pronto soccorso equino: riconoscere una zoppia e le patologie più comuni in scuderia. 
- Gestione del passaporto del cavallo sportivo. 
-Comportamento etico del tecnico e regolamenti di campo prova. 
 
 **Esercizi in sella** 
- Analisi della posizione in sella. 
- Tecniche di primo soccorso. 
- Gestione del lavoro in campo in sicurezza. 
- Montare e smontare correttamente da cavallo. 
- Insegnare la corretta posizione in sella e gli esercizi di equilibrio. 
- Lavoro alla longia e minima conduzione del cavallo. 
- Lavoro in sezione e individuale alle tre andature. 
- Esecuzione dei movimenti di maneggio. 
- Preparazione degli allievi per eventi ludici e competitivi. 
 
 **Lavoro in piano** 
- Posizione, assetto ed equilibrio. 
- Uso degli aiuti e la "messa in mano". 
- Esercizi di distensione dell’incollatura e cavallo dritto, flesso, piazzato. 
- Transizioni, impulso, attività e galoppo rovescio,cambi di galoppo semplici. 
- Regolamenti di discipline western. 
 
**Lavoro in piano nella monta western** 
- Manovre della monta western, posizione ed equilibrio. 
- Esercizi con ostacoli, gimkana e trail horse. 
- Conoscenza delle distanze tra gli elementi e regolamenti di base. 
 
**Lavoro in campagna** 
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- Capacità di lavorare alle tre andature in piano e in dislivello. 
- Lavoro in sicurezza con allievi. 
- Bardatura del cavallo, tenuta e posizione del cavaliere. 
- Gestione di un gruppo in passeggiate, garantendo sicurezza e divertimento. 
 
**MATERIE TRATTATE** 
Le seguenti materie saranno coperte durante il corso e i candidati riceveranno i manuali operativi tramite email 
all'iscrizione: 
 
- **Diritto equestre.** 
- **Benessere animale.** 
- **Tecniche di equitazione:** lezioni di base e la messa in sella. 
- **Figure di maneggio.** 
- **Gestione di lezioni ed escursioni.** 
- **Esercizi da terra e in sella.** 
- **Attività con bambini e pony.** 
- **Conduzione di una lezione.** 

 
 **GLI ESAMI** 
- **Prova Teorica:** 

• Test a domande di cultura generale e tecnica equestre. 

• Esposizione di una tesina su un argomento a scelta tra quelli proposti. 

• Colloquio orale. 
- **Prova Pratica:** 

• Lavoro in piano 

• Lavoro sulla pista ad una mano. 

• Dimostrazione di un semplice lavoro alle tre andature in campagna. 

• Conduzione di una ripresa elementare di lavoro in piano con cavalieri e/o allievi (prova di lezione). 
 
 **COMPETENZE ACQUISITE** 
Al termine del corso, l'istruttore di base acquisirà le seguenti competenze operative: 

• **Supporto didattico:**   
  Coadiuvare e/o sostituire l'istruttore o la guida nella gestione delle lezioni di base e nella messa in sella degli allievi 
principianti. 

• **Gestione cavalli:**   
  Supportare l'istruttore o la guida nella preparazione dei cavalli utilizzati per le lezioni o per le escursioni, e nella gestione 
della scuderia. 

• **Accompagnamento in passeggiate:**   
  Accompagnare cavalieri esperti in passeggiate su percorsi e terreni a lui noti e di facile difficoltà. L'accompagnamento di 
allievi già in possesso di abilitazione a montare sarà possibile previa autorizzazione dell'istruttore o guida di 1° livello o 
superiore. 
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• **Autorizzazioni a montare:**   
  Rilasciare le autorizzazioni a montare di tipo A e AWE (patenti ludiche competitive). 

• **Accompagnamento in competizioni:**   
  Accompagnare gli atleti in competizioni in tutte le categorie relative alle patenti A e AWE. 

• **Gestione di un circolo ippico:**   
  L'istruttore di base potrà operare in autonomia e sarà abilitato alla gestione del centro ippico, in conformità con la L.R. 
62/2000 art. 8 comma 3 e il D.L. 36/2021. 
### **CARATTERISTICHE DEL CORSO** 
 
- **Modalità:** Full immersion. 
- **Durata complessiva:** 32 ore. 
 

 

**CORSO DI FORMAZIONE ISTRUTTORI 1° Livello e GUIDE EQUESTRI** 
 

**Modalità Privatista** 
Il corso per privatisti si svolgerà attraverso video lezioni nei seguenti giorni:   
**On Line**:25-26-27 Novembre, 2-3-4 Dicembre, 9-10 Dicembre**   dalle ore 20.30 alle ore 22.30 
**In presenza:** 14-15 Dicembre 2024 (Esame finale pratico/teorico)dalle ore 9:30 alle ore 18:30 
**Costo del corso per privatisti:**   
€600,00 
**Modalità Corso Completo** 
**On Line**:25-26-27 Novembre, 2-3-4 Dicembre, 9-10 Dicembre**   dalle ore 20.30 alle ore 22.30 
**In presenza:** 09-15 Dicembre 2024 (Esame finale pratico/teorico)dalle ore 9:30 alle ore 18:30 
**Costo del corso per privatisti:**   
€1000,00 
 
Il corso include una sezione dedicata alla psicologia dello sport, tenuta dai docenti della SEKANTE, con il rilascio di un 
Diploma 
 
**Modalità di iscrizione:**   
I candidati devono pre-iscriversi compilando il modulo online entro il **15 Novembre 2024**. Dopo la pre-iscrizione, 
riceveranno dispense e materiale di studio, inclusi percorsi per valutare le capacità tecniche equestri. Il candidato privatista 
potrà prepararsi autonomamente e partecipare solo all'esame finale e alle lezioni online. 
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**REQUISITI E DOCUMENTI RICHIESTI PER IL MODULO ISTRUTTORE 1° LIVELLO** 
 

• **Età minima:** 18 anni compiuti. 

• **Titolo di studio:** Diploma di scuola media e/o maturità. 

• **Abilitazione:** Possesso di abilitazione a montare di secondo livello (BW – Brevetto Western, BE – Brevetto 
Inglese) rilasciata da ISHA/OPES EQUITAZIONE o altro ente riconosciuto dal CONI (Federazione, Disciplina Associata, 
altro ente di promozione).- In alternativa, possesso di abilitazione a montare di 1° livello (A1). In questo caso, il 
candidato dovrà presentarsi il venerdì per sostenere l'esame di abilitazione a montare di secondo grado (BW). 

• **Tesseramento:** Essere in regola con il tesseramento OPES EQUITAZIONE/ISHA valido per l’anno in corso. Se 
non in possesso, il tesseramento dovrà essere sottoscritto al momento della presa in carico della richiesta tramite 
la segreteria OPES EQUITAZIONE. 
 

- **Documenti richiesti:** 

• Modulo di iscrizione. 

• Autocertificazione di non avere pendenze penali. 

• Dichiarazione di non aver subito squalifiche complessive superiori a un anno da parte di Organi di Giustizia 
Sportiva. 

• Essere in regola con il versamento di iscrizione al corso da allegare al Modulo on line 

• Buona conoscenza di base dell’equitazione. 

•  
**PERCORSO FORMATIVO** 
Il corso prevede il raggiungimento delle seguenti competenze: 
 

1. **Gestione del cavallo:** 

• Attività di routine: a riposo, in allenamento e in gara. 

• Montare e mantenere l’addestramento dei cavalli utilizzati dalla scuola. 

• Lavorare con un cavallo addestrato, mantenendone le capacità lavorative. 
 

2. **Normative e sicurezza:** 

• Conoscenza delle norme sul benessere animale. 

• Normative di comportamento in campo prova, gara e allenamento. 
   

3. **Teoria e pratica equestre:** 

• Conoscenze teoriche del cavallo: morfologia, anatomia, fisiologia, ecc. 

• Buon assetto in sella e conoscenza dell'uso degli aiuti e delle redini. 

• Capacità di controllare il cavallo alle tre andature. 
   

4. **Organizzazione didattica:** 

• Capacità di organizzare e programmare lezioni in campo. 

• Gestione di escursioni a cavallo e/o trekking. 
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5. **Lavoro pratico:** 

• Lavoro del cavallo alla corda. 

• Conoscenze di base sull'alimentazione e sul pronto soccorso equino e umano. 
   

6. **Psicologia e rapporto istruttore-allievo:**  

• Corsi SEKANTE relativi alla psicologia dello sport. 
 **MATERIE TRATTATE** 
Gli argomenti per la preparazione all’esame sono contenuti nei manuali operativi del settore formazione, inviati tramite e-
mail all’iscrizione: 
 
- Primo soccorso veterinario: principali patologie del cavallo. 
- Primo soccorso umano. 
- Gestione di una scuderia. 
- Benessere animale. 
- Diritto equestre. 
- Normative legali e fiscali per la gestione di una ASD. 
- Marketing. 
- Psicologia dello sport (rilascio attestato SEKANTE). 
- Mascalcia di base. 
- Organizzazione e gestione di lezioni ed escursioni. 
- Tecniche ed esercizi da terra e da sella. 
- Tecnica di equitazione: esercizi di ginnastica del cavallo, controllo di fianchi, costato, spalle, groppa, uso corretto degli aiuti 
e delle redini, andature, figure di maneggio, manovre e lavoro in piano. 
 

 
**GLI ESAMI** 
 
 **Esame Teorico** 

• **Test scritto:** Domande di cultura generale e tecnica equestre. 

• **Esposizione tesina:** Argomento a scelta tra quelli proposti. 

• **Colloquio orale.** 
**Esame Pratico** 

• **Lavoro in Piano:**  

• Dimostrazione di:    - Cambio di galoppo al volo in figura ad otto. Pivot anteriori e posteriori. Side pass. Appoggiata 
al trotto.Cessione alla gamba. 

• **Dimostrazione di lavoro alle tre andature in campagna.** 

• **Conduzione di una ripresa di lavoro in piano con cavalieri e/o allievi:** Prova di lezione. 
 

 **Condizioni:** Le prove a cavallo devono essere sostenute con lo stesso cavallo. 
 
**COMPETENZE** 
Il candidato, una volta superato l'esame, sarà in grado di: 
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• **Gestione del Centro Ippico:** Essere responsabile della gestione in base alla L.R.61 art. 8 comma 3 e al 
D.L.36/2021 Art. 142. 

• **Insegnamento:** Insegnare l’equitazione di base a singoli individui o a gruppi, mostrando l’uso corretto degli 
aiuti e degli ausili. 

• **Rilascio di abilitazioni:** Rilasciare patenti di tipo A, AWE A1 e TE per lezioni, escursioni o competizioni ai livelli 
novizi. 

• **Supporto per Istruttori di Base:** Essere un punto di riferimento per gli Istruttori di Base. 

• **Accompagnamento in competizioni:** Accompagnare allievi in competizioni. 

• **Titolo Tecnico:** Il titolo di Istruttore comprende anche quello di Guida Equestre. 
 
**CARATTERISTICHE DEL CORSO COMPLETO** 
- **Tipo:** Full Immersion. 
- **Durata complessiva:** 72 ore. 
 
**CARATTERISTICHE DEL CORSO PER PRIVATISTA** 
- **Tipo:** Full Immersion. 
- **Durata complessiva:** 32 ore. 
 

 
**REQUISITI E DOCUMENTI RICHIESTI PER IL MODULO GUIDA EQUESTRE** 
La figura del Tecnico di 1° livello in Guida Equestre è pensata per facilitare coloro che, pur non avendo una grandissima 
tecnica equestre, hanno accumulato esperienza negli anni dedicandosi all'escursionismo, passeggiate e trekking. Questo 
modulo offre la possibilità di gestire un centro ippico di equiturismo e di accompagnare i cavalieri in escursioni e trekking, 
con competenze specifiche in: 
 

• Esecuzione di lezioni di base per garantire escursioni in sicurezza. 

• Insegnamento della conduzione, posizione del cavaliere, assetto e andature. 

• Gestione del cavallo in scuderia e durante le passeggiate. 

• Lavoro alla corda. 
 
**Nota:** Le Guide Equestri non possono accompagnare allievi in competizioni. 
 
**Requisiti** 

• **Età minima:** 18 anni compiuti. 

• **Titolo di studio:** Diploma di scuola media e/o maturità. 

• **Abilitazione:** Possesso di abilitazione a montare di secondo livello (BE – Brevetto Inglese) rilasciato da 
ISHA/OPES EQUITAZIONE o altro ente riconosciuto dal CONI. In alternativa, abilitazione di 1° livello (A1) con obbligo 
di sostenere l’esame di abilitazione a montare di secondo grado il venerdì. 

• **Tesseramento:** Essere in regola con il tesseramento OPES EQUITAZIONE/ISHA valido per l’anno in corso. In 
caso di assenza di tesseramento, dovrà essere sottoscritto al momento della richiesta. 

 **Documentazione:** 
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• Modulo di iscrizione. 

• Autocertificazione di non avere pendenze penali. 

• Nessuna squalifica complessiva superiore ad un anno da parte di Organi di Giustizia Sportiva. 

• Regolarità nei versamenti di iscrizione al corso. 

• **Conoscenza:** Buona conoscenza di base dell’equitazione. 
 
 **PERCORSO FORMATIVO** 
Il percorso formativo per la figura di Guida Equestre include le seguenti competenze: 
 
- Buona conoscenza e dimestichezza nella conduzione del cavallo. 
- Gestione del cavallo a riposo, in allenamento e durante il trekking. 
- Montaggio e mantenimento dell’addestramento dei cavalli utilizzati nella scuola. 
- Lavoro su un cavallo addestrato a ritmi e livelli di base, mantenendo le sue capacità lavorative. 
- Conoscenza delle norme sul benessere animale. 
- Buona conoscenza teorica del cavallo (morfologia, anatomia, fisiologia). 
- Buon assetto in sella e conoscenza dell’uso degli aiuti e delle redini. 
- Capacità di controllare il cavallo alle tre andature e in caso di reazioni imprevedibili. 
- Esecuzione di cambi di galoppo, anche semplici. 
- Organizzazione e gestione di escursioni a cavallo e trekking. 
- Capacità di lavorare il cavallo alla corda. 
- Conoscenza dell’alimentazione equina. 
- Conoscenza di base del pronto soccorso equino e umano. 
- Nozioni di mascalcia di base e rimessa del ferro. 
 
 **MATERIE TRATTATE** 
Gli argomenti per prepararsi all’esame sono contenuti nei manuali operativi del settore formazione, che saranno inviati via 
e-mail e includono: 
 
- Primo soccorso veterinario e principali patologie del cavallo. 
- Primo soccorso umano. 
- Gestione di una scuderia. 
- Benessere animale. 
- Diritto equestre. 
- Normative legali e fiscali per la gestione di un’ASD. 
- Marketing. 
- Psicologia dello Sport (rilascio attestato SEKANTE). 
- Mascalcia di base. 
- Gestione e organizzazione di lezioni e escursioni. 
- Tecniche ed esercizi da terra e da sella. 
- Tecnica di equitazione, esercizi di ginnastica del cavallo, controllo delle andature, figure di maneggio e lavoro in piano. 
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 **GLI ESAMI** 
 
**Sezione Teorica** 
- **Tipologia:** Test a domande di cultura generale e tecnica equestre. 
- **Esposizione:** Tesina con argomento a scelta tra quelli proposti. 
- **Colloquio:** Colloqui orali per valutazione delle conoscenze. 
 
**Sezione Pratica** 
    - Lavoro in Piano 
    - Dimostrazione dei seguenti esercizi: Pivot sugli anteriori e posteriori. Passi laterali. Apertura e chiusura di un cancello. 
     Passaggio su barriere o tronchi. 
    - **Ulteriori Prove:** Dimostrazione di un semplice lavoro alle tre andature in campagna. 
  - Conduzione di una ripresa di lavoro in piano con cavalieri e/o allievi (prova di lezione). 
 
- **Nota:** Le prove a cavallo devono essere sostenute con lo stesso cavallo. 
 

 

**PAGAMENTO QUOTA DI ISCRIZIONE** 
Il pagamento della quota di iscrizione può essere effettuato direttamente tramite la pagina dedicata del sito 
https://www.opesequitazione.it/categoria-prodotto/corsi-di-formazione/  
Sono disponibili le seguenti modalità di pagamento:   
- **Bonifico bancario**   
- **Carte di credito**   
- **PayPal**   
- **Rateizzazione in tre comode rate**. 
 

**CONSEGUIMENTO DEL DIPLOMA TECNICO** 
Il diploma tecnico sarà rilasciato ai candidati che supereranno con successo sia le prove teoriche che quelle pratiche, in 
conformità con il **Regolamento della Formazione Nazionale**. 
- **Istruttore di Base e Guida Equestre:** è necessario ottenere una valutazione complessiva pari ad almeno il 60%.   
- **Istruttore di 1° livello:** la valutazione minima per conseguire il diploma è del 70%. 
 

 **SCELTA DEL CORSO E DEL TITOLO** 
I candidati possono scegliere il percorso formativo in base al titolo che desiderano conseguire:   
- **Istruttore di Base**   
- **Istruttore di 1° Livello**   
- **Guida Equestre** 
 
 **DOCENTI** 
- **Qualifica:** Tecnico Formatore di 3° livello, con riconoscimento da I.S.H.A./OPES/FISE. 
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 **ESAMINATORI** 
- **Commissione d'Esame:** Composta da un Tecnico Formatore e da un Esaminatore Esterno di 3° livello. 

 

**FATTIBILITA’ DEL CORSO** 
L'organizzazione del corso si riserva il diritto di apportare modifiche ai contenuti, alla struttura e alla composizione del corpo 
docente per sopravvenute esigenze organizzative o didattiche, pur mantenendo la natura e la finalità dell'iniziativa. Tali 
cambiamenti non danno diritto alla restituzione del corrispettivo versato. 

• **Mancata Partecipazione:** Se il candidato non partecipa al corso o a una singola lezione, non avrà diritto a 
ricevere il rimborso delle quote versate. 

• **Iscrizione e Comunicazione:** Dopo aver inviato il modulo di adesione, disponibile online sul sito 
https://www.isha-italia.it , i candidati saranno contattati via e-mail per confermare l'accettazione della 
domanda e riceveranno informazioni riguardo la fattibilità del corso, orari, dispense, e qualsiasi ulteriore 
comunicazione. 
 

 **CORSI FUORI SEDE(PIEMONTE):** 
 

• **Numero Minimo di Partecipanti:** I corsi organizzati fuori sede richiedono un minimo di 5 partecipanti per poter 
essere attivati. 

• **Corsi in Sede ISHA-OPES EQUITAZIONE:** minimo 2 partecipanti. 
 

**OPZIONI IN CASO DI MANCATO RAGGIUNGIMENTO DEL NUMERO MINIMO** 
  - I candidati dei corsi fuori Regione, possono essere trasferiti presso la sede ISHA. 
  - È possibile accorpare i partecipanti di due regioni confinanti. 
  - I candidati possono attendere fino al raggiungimento del numero minimo nella regione scelta. 
   
  Se le date del corso vengono spostate per mancato raggiungimento del numero minimo di partecipanti, non sarà previsto 
alcun rimborso delle quote versate. 
 

 

**UTILIZZO DELLE STRUTTURE E DELLE ATTREZZATURE** 
 

• I candidati ospitati dalla struttura sono tenuti a mantenere comportamenti rispettosi verso gli spazi, le attrezzature 
e i cavalli messi a disposizione. 

• È possibile partecipare al corso con un proprio cavallo oppure noleggiarne uno presso il centro ospitante. 
 

  **Quota per la Scuderizzazione o Noleggio:**  
Questi costi saranno indicati nel modulo di iscrizione e dovranno essere versati alla segreteria del centro ospite del corso il 
giorno degli esami finali. 

• I candidati possono utilizzare la propria attrezzatura, previa autorizzazione del proprietario del cavallo. 

• Quota noleggio cavallo del centro Ospite € 30,00 h 
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• Quota scuderizzazione cavallo presso centro Ospite € 30,00 giorno 

•  

 

 

 **MANCATA IDONEITA’** 
Nel caso in cui il candidato non venga ritenuto idoneo per il titolo richiesto, potrà: 

• **Conseguire un Titolo Tecnico Inferiore:** Se ha raggiunto il punteggio minimo previsto 

• **Ripetere l’Esame:** Il candidato avrà la possibilità di ripetere l'esame con un solo tentativo, nei tempi indicati 
dalla Commissione Tecnica e comunque entro l'anno solare. 

• I docenti offriranno supporto nella preparazione richiesta per l'esame successivo. 
 

 **Partecipazione a Sessioni d'Esame:** 
 

• Il candidato non idoneo al primo esame può partecipare a una sessione d'esame già in corso senza costi aggiuntivi. 

• Se il candidato non può partecipare a una sessione d'esame in corso, potrà richiedere una **sessione d'esame 
privata**, al costo di **€150,00 al giorno**, più le spese aggiuntive (vitto, alloggio, trasporto) sostenute dalla 
Commissione d’esame (composta da 1-2 docenti). 

•  

 

 **IDONEITA’* 
Il candidato che ottiene il punteggio necessario durante gli esami sarà considerato **idoneo** e promosso al titolo 
richiesto. L'idoneità comporta: 

• **Rilascio del Diploma:** Il candidato riceverà un diploma relativo al percorso formativo seguito e verrà iscritto 
nell'Albo Professionale dei Tecnici OPES. 

• **Riconoscimento Legale:** Il titolo di Tecnico sarà legalmente riconosciuto in conformità al Decreto Legislativo 
36/2021 e alla Legge Regionale 61/2002. Questo abilita il candidato a offrire servizi e attività equestri su tutto il 
territorio nazionale a qualsiasi utente ne faccia richiesta. 

**Validità per Contratti Lavorativi:** Il diploma è valido per: 

• Contratti di **Collaborazione Coordinata e Continuativa (CO.CO.CO)** in ambito sportivo. 

• Contratti di **assunzione**. 

• Gestione della **Partita IVA** in regime forfettario. 
 **Assicurazioni:** Il candidato idoneo riceverà le seguenti coperture assicurative: 

• *Responsabilità Civile verso Terzi.** 

• **Assicurazione contro infortuni personali.** 

• **Assicurazione per tutela legale.** 
 **Abilitazione a Montare:** L'abilitazione a montare associata al titolo ottenuto sarà valida per tutto l'anno sportivo. 
**Gestionale Personale:** Il tecnico otterrà l'accesso a un sistema gestionale personale, utile per il rilascio delle abilitazioni 
a montare e la gestione della documentazione professionale. 
**Inserimento nei Gruppi dei Tecnici:** Il tecnico sarà inserito nei gruppi dedicati ai tecnici, mantenendosi aggiornato sulle 
attività e opportunità professionali. 
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**MANTENIMENTO DEL DIPLOMA TECNICO** 

Per mantenere attivo il Titolo Tecnico rilasciato dal corso, è necessario seguire le seguenti regole: 
 

• **Rinnovo Annuale:** Il Titolo Tecnico deve essere rinnovato ogni anno presso l'ente entro il 15 gennaio dell'anno 
successivo al conseguimento con l’attivazione del TESSERINO TECNICO. 

 **Aggiornamenti Obbligatori:**  

• Per il Titolo di **Istruttore di Base**, è richiesto un corso di aggiornamento annuale. 

• Per il Titolo di **Istruttore 1° Livello** o **Guida Equestre**, è richiesto un aggiornamento ogni due anni, 
secondo le regole CONI e la Scuola dello Sport SNAQ, a cui l'ente aderisce 

 
. 
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PROGRAMMA CORSO TECNICI DI BASE /GUIDE/ ISTRUTTORI 1° LIVELLO. 

PROGRAMMA CONCORSISTI PER ESAMI DA PRIVATISTA. 
GIORNO ORARI MATERIA DOCENTE CORSISTI 

GIORNO 1 

ON LINE 

20.30- 

22.30 

DIRITTO EQUESTRE DR. TIZIANA GURRISI ISTRUTORE DI BASE/GUIDA 

ISTRUTTORI/PRIVATISTI 
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GIORNO 2 

ON LINE 

20.30- 

22.30 

COMPETENZE 

DELL’ISTRUTTORE 

NORME 

DR. TIZIANA GURRISI ISTRUTORE DI BASE/GUIDA 

ISTRUTTORI/PRIVATISTI 

GIORNO 3 

ON LINE 

20.30- 

22.30 

PSICOLOGIA DELLO 

SPORT 

DR. LUCA FABBRONI 

(SEKANTE) 

ISTRUTORE DI BASE/GUIDA 

ISTRUTTORI/PRIVATISTI 

GIORNO 4 

ON LINE 

20.30- 

22.30 

PSICOLOGIA DELLO 

SPORT 

DR. LUCA FABBRONI 

(SEKANTE) 

ISTRUTORE DI BASE/GUIDA 

ISTRUTTORI/PRIVATISTI 

GIORNO 5 

ON LINE 

20.30- 

22.30 

COMPETENZE 

DELL’ISTRUTTORE 

L’INSEGNAMENTO 

DR. TIZIANA GURRISI ISTRUTORE DI BASE/GUIDA 

ISTRUTTORI/PRIVATISTI 

GIORNO 6 

ON LINE 

20.30- 

22.30 

COMPETENZE 

DELL’ISTRUTTORE 

L’INSEGNAMENTO 

DR. TIZIANA GURRISI ISTRUTORE DI BASE/GUIDA 

ISTRUTTORI/PRIVATISTI 

GIORNO 7 

ON LINE 

20.30- 

22.30 

STRUTTURA DELLE 

LEZIONI – COME 

RILASCIARE LE 

ABILITAZIONI A 

MONTARE 

DR. TIZIANA GURRISI 

PISANO OMAR 

ISTRUTORE DI BASE/GUIDA 

ISTRUTTORI/PRIVATISTI 

GIORNO 8 

ON LINE 

20.30- 

22.30 

RIPASSO GENERALE 

STRUTTURA DELLE 

LEZIONI 

DR. TIZIANA GURRISI 

MONICA ROSA 

ISTRUTORE DI BASE/GUIDA 

ISTRUTTORI/PRIVATISTI 

GIORNO 1 

IN PRESENZA 

Dalle ore 

9.30- 

10.30 

Apertura segreteria e 

presentazione del 

gruppo 

DOCENTE DEL CORSO ISTRUTTORI 1° LIVELLO 

/GUIDE CORSO COMPLETO 

 10.30- 

12.30 

Il lavoro alla corda. 

Cavallo e allievi 

DOCENTE DEL CORSO ISTRUTTORI 1° LIVELLO 

/GUIDE CORSO COMPLETO 

 12.30 - 

14.30 

Pausa pranzo  Possibilità in sede 

 14.30- Il lavoro alla longa DR. TIZIANA GURRISI ISTRUTTORI 1° LIVELLO 
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 16.30 Tecniche di base DOCENTE DEL CORSO /GUIDE CORSO COMPLETO 

CORSO 

 16.30- 

18.00 

TECNICA Equestre, in 

sella. Il corretto 

assetto, gli aiuti 

DOCENTE DEL CORSO ISTRUTTORI 1° LIVELLO 

/GUIDE CORSO COMPLETO 

GIORNO 2 

IN PRESENZA 

9.30- 

11.30 

Gestione della 

scuderia e benessere 

animale 

DOCENTE DEL CORSO ISTRUTTORI 1° LIVELLO 

/GUIDE CORSO COMPLETO 

 11.30- 

12.30 

Come strutturare una 

lezione a principianti 

DOCENTE DEL CORSO ISTRUTTORI 1° LIVELLO 

/GUIDE CORSO COMPLETO 

 12.30 - 

14.30 

PAUSA PRANZO  Possibilità in sede 

 14.30- 

16.30 

Il lavoro da terra, 

costruire il cavallo 

idoneo alla lezione 

DOCENTE DEL CORSO ISTRUTTORI 1° LIVELLO 

/GUIDE CORSO COMPLETO 

 16.30- 

18.00 

IN SELLA , TECNICA 

EQUESTRE, le figure e 

manovre di base 

DOCENTE DEL CORSO ISTRUTTORI 1° LIVELLO 

/GUIDE CORSO COMPLETO 

GIORNO 3 -4 

IN PRESENZA 

9.30- 

12.30 

Come costruire una 

lezione, montare un 

campo da lavoro , 

esercizi 

DOCENTE DEL CORSO ISTRUTTORI 1° LIVELLO 

/GUIDE CORSO COMPLETO 

 12.30- 

14.30 

PAUSA PRANZO  Possibilità in sede 

 14.30 - 

16.30 

Primo Soccorso 

veterinario, le 

principali patologie, Le 

imboccature, diversità 

ed uso corretto. Le 

iniezioni,riconoscere le 

zoppie,anatomia del 

DOCENTE DEL CORSO ISTRUTTORI 1° LIVELLO 

/GUIDE CORSO COMPLETO 
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  piede   

 16.30 - 

18.00 

IN SELLA: il controllo 

del cavallo: spalle, 

groppa , fianchi 

DOCENTE DEL CORSO ISTRUTTORI 1° LIVELLO 

/GUIDE CORSO COMPLETO 

GIORNO 5 

IN PRESENZA 

ESAMI 

9.30 - 

10.30 

Apertura Segreteria ed 

incontro con i Tecnici 

di Base e Privatisti 

SEGRETERIA TUTTI 

 10.30 - 

12.30 

IN SELLA : Ripasso 

generale. 

Estrazione argomenti 

delle lezioni 

ISTRUTTORI 1° LIVELLO 

/GUIDE CORSO COMPLETO 

TUTTI 

 12.30- 

14.30 

PAUSA PRANZO  Possibilità in sede 

 14.30 - 

16.30 

INIZIO ESAME PRATICO 

PROVA DI LEZIONE 

CON ALLIEVI 

ESAMINATORE TUTTI 

 16.30 - 

18.30 

Prova teorica test 

scritto 

ESAMINATORE TUTTI 

GIORNO 6 

IN PRESENZA 

ESAMI 

9.30- 

12.30 

Prova pratica : 

prova montata 

ESAMINATORE TUTTI 

 12.30- 

14.30 

PAUSA PRANZO   

 14.30- 

16.30 

Esposizione tesina, 

colloquio orale 

Risultati finali 

ESAMINATORE TUTTI 
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