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OPES EQUITAZIONE in collaborazione con
I.S.H.A-

Organizza
CORSO PER:

ISTRUTTORE 3° LIVELLO di SPECIALITA’
Nei giorni 29-30-31 Agosto -1 Settembre 2024

Il corso di terra presso la sede ISHA, via Ravetto, 51 Caselette (TO)

Il Corso é riconosciuto dalla OPES ITALIA, Ente di Promozione Sportivo CONI secondo i requisiti del Sistema
Nazionale delle Qualifiche Sportive SnaQ

| titoli Tecnici rilasciati saranno legalmente validi in base alla L.R.61/2002 comma 8 art. 3 e al recente D.L.36/2022 art.
42 che sancisce: i corsi e le attivita motorie sportive di ogni tipo, a fronte del pagamento di corrispettivi a qualsiasi
titolo anche sotto forma di quote di adesione, devono essere svolti con il coordinamento di un chinesiologo o
istruttore di specifica disciplina dei cui nominativi deve essere data adeguata pubblicita. L’istruttore di specifica
disciplina deve essere in possesso dei requisiti previsti per le singole attivita motorie e sportive dalle relative
Federazioni Sportive Nazionali,dalle Discipline Sportive Associate o dagli Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal
CONI e dal CIP. La violazione e/o trasgressione comporta, da parte del comune territoriale competente una sanzione
pecuniaria da un minimo di euro 1000,00 a un massimo di euro 10.000,00.

ISTRUTTORI 3° LIVELLO /FORMATORI

Gliistruttori di 3° livello, oltre ad essere a conoscenza delle nozioni dei livelli precedenti, devono avere una conoscenza
equestre avanzata, essere a conoscenza dei regolamenti di Formazione, dei regolamenti di disciplina sportiva, dei
regolamenti Nazionaliin generale. Rilasciano le abilitazioni a montare di Specialita BWS —BES. Sono punti di riferimento
per gli Istruttori e Tecnici di livello inferiore, possono essere docenti dei corsi di formazione ed esaminatori. Devono
essere in grado di organizzare competizioni, clinic e stage formativi, accompagnare gli allievi nelle competizioni, saper
domare ed addestrare un cavallo per le discipline sportive. Questo tipo di istruttore rappresenta il massimo livello
tecnico e pertanto dovra disporre di un altissima conoscenza equestre nonché competenze agonistiche testimoniata.
Deve essere una persona valida, dotata di uno spiccato senso di responsabilita e professionalita essendo modello da
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imitare. Dovra essere a conoscenza di tutte le discipline equestri in base al suo stile di monta e potra specializzarsi in
una disciplina in particolare.

COSA OFFRE IL CORSO

Il corso offre ai candidati le informazioni indispensabili per poter gestire un centro equestre e una scuola di
equitazione, come strutturare le lezioni avanzate, come strutturare clinic e stage, come strutturare le docenze per i
corsi di formazione e per la sessione d’esame. Nozioni di tecnica equestre per allenamento e addestramento del
cavallo agonista. Come operare in sicurezza. Benessere animale e salvaguardia ambientale. Nozioni di equitazione, di
alimentazione, tecnica equestre. Diritto Sportivo

COMPETENZE

Essere Responsabile nella Gestione del Centro Ippico in base alla L.R.61 art. 8 comma 3 e Decreto Leggee 36/2021
art.142.

Competenze pedagogiche di base e psicologia dell'apprendimentoe Abilita comunicative;e Essere in grado di
insegnare discipline equestri a singoli individui o a gruppi . Etichetta e sicurezza in sellae Rilascio delle abilitazioni a
montare /Patenti di tipo BES/BWS di specialitae Essere punto di riferimento per i Tecnici di livello inferioree Essere
chiamato come docente o esaminatore nei corsi di formazione istruttorie Accompagnare allievi in competizionie
Tenere clinic e stagee Essere referente di disciplina e saper organizzare una competizionee

CORSO DI FORMAZIONE ISTRUTTORI 3° LIVELLO

Il Corso sara strutturato nei giorni 29-30-31 Agosto -1 Settembre dalle ore 09.30 alle ore 18.30 con ultimo
giorno dedicato all’esame finale pratico/teorico sulla base degli indirizzi del Titolo da conseguire. Durante i giorni in
presenza,il candidato sara preparato sia a livello teorico che pratico da Docente inviato dal Settore Nazionale di
Formazione in base alle materie presenti nel programma in fondo al presente Bando di corso. Il contributo per la
partecipazione al corso a carico dei candidati & di euro 800,00 .

| candidati dovranno effettuare la pre - iscrizioni per la partecipazione al corso entro e non oltre il giorno 20/08/2024
tramite la compilazione del modulo on line. Ricevuta la pre- iscrizione, al candidato verranno inviate Dispense e
materiale per gli studi. Nel caso in cui il candidato presenti delle lacune a livello tecnico, potra richiedere la nomina di
un Tutor, Tecnico di almeno 3° livello per intraprendere delle lezioni preparatorie . Il corso completo dara al candidato

OPES EQUITAZIONE sede: ViaBonino 1, LA CASSA -10040 (TO) nazionale@opesequitazione.it ~-www.opesequitazione.itSede operativa:
I.S.H.A. via Ravetto, 51 Caselette (TO) -10040 info@isha-italia.it -www.isha-italia.it
P.l. 12385150011

Q% o9 ¢

P e &= 55 N\ @000 £

Yivens® .



mailto:nazionale@opesequitazione.it
mailto:info@isha-italia.it

FRTE DI FROKSOITO0 NG
SPOATIVA
MICONDSCIUTO

wal COMI

una preparazione completa sia per la parte tecnica che teorica della gestione della scuderia, gestione lezioni allievi,
gestione cavalli.

Il Titolo sara conseguito dai partecipanti che raggiungeranno una valutazione sufficiente sia per le prove teoriche che
per quelle pratiche in base al Regolamento Formazione Nazionale. La sufficienza sara ottenuta con valutazione
complessiva del 70%.

CARATTERISTICHE DEL CORSO COMPLETO
e  Full Immersion, durata complessiva 32 ore

REQUISITI EDOCUMENTI RICHIESTI PER ISTRUTTORE 3 LIVELLO Western/inglese

e Eta minima anni 25 compiuti

e Essere in possesso del titolo ISTRUTTORE 2° LIVELLO ISHA-OPES EQUITAZIONE o di altri EPS,FSI DSA

e Aver partecipato a competizioni Regionali o Nazionali di Disciplina

e Modulo iscrizione

e Autocertificazione di non aver pendenze penali

e Non aver subito squalifiche complessive superiori ad un anno da parte di Organi di Giustizia Sportiva
e Esserein regola con il versamento di Iscrizione al Corso

e Essereinregola con il tesseramento annuale ( sottoscrivibile il primo giorno di corso presso la sede)

REQUISITI DI CONOSCENZA PRATICA/TEORICA RICHIESTI per ISTRUTTORI 3° LIV
WESTERN/INGLESE

Avere ottima conoscenza della tecnica equestre per la disciplina di specializzazione scelta. Conoscere la piena gestione
del cavallo : ariposo, in allenamento , in garae Domare, addestrare i cavalli per raggiungere le prestazioni di disciplinae
Montare i cavalli per mantenere il livello di sviluppo e raggiungere le prestazioni;e Mostrare la corretta esecuzione e
la capacita di correggere gli errori cavalli e cavalieri.e Essere a conoscenza delle norme sul benessere animalee Essere
a conoscenza delle norme di comportamento in campo prova, gara, allenamentoe Essere a conoscenza dei regolamenti
per le competizioni equestri in via generale e nello specifico per lae disciplina di specializzazione. Riconoscere le varie
patologie del cavallo ed intraprendere le azioni adeguatee Profilassi delle malattie parassitarie e infettive, igiene del
cavallo e gestione dei ricoveri.e Comprendere le esigenze dietetiche dei diversi cavalli in base al lavoro.e Pianificare il
programma di lavoro giornaliero del personale e dei cavalieri e dei cavalli in addestramento.e Sviluppare e mantenere
programmi di fitness per il lavoro in competizione.e Ottima conoscenza sull'uso delle attrezzature.e Avere il completo
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controllo del cavallo.e Saper organizzare un campo gara( esercizi, ostacoli ecc....)®# Saper organizzare un clinic, stage,
docenze e sessioni d’esamee Saper organizzare una competizione di specialitae Saper organizzare e gestire
un’escursione a cavallo e/o trekking

REQUISITI DI CONOSCENZA PRATICA/TEORICA RICHIESTI per ISTRUTTORI 3° LIV
western

eseguire un pattern di reining, trail horse

Eseguire una ripresa di western dressage categoria M

Saper allestire un campo ad ostacoli per le discipline western

Sapere i regolamenti di formazione e di disciplina

Avere una buona conoscenza del mondo equestre per partecipare come docente formatore e/o
esaminatore per corsi di formazione

REQUISITI DI CONOSCENZA PRATICA/TEORICA RICHIESTI per ISTRUTTORI 3° LIV
INGLESE

e Eseguire un percorso ostacoli cm 100
e Saper allestire un campo ostacoli e dressage
e  Eseguire una ripresa di dressage categoria M

Sapere i regolamenti di formazione e di disciplina

e Avere una buona conoscenza del mondo equestre per partecipare come docente formatore e/o esaminatore
per corsi di formazione
DOCENTI
e Tecnico Formatore I.S.H.A./OPES/FISE/ 3° LIVELLO
ESAMINATORI
e La Commissione d’esame sara formata dal Tecnico formatore e da esaminatore Esterno di 3° livello

FATTIBILITA’ DEL CORSO

L’'organizzazione si riserva , per sopravvenute esigenze organizzative o didattiche di apportare modifiche al contenuto
dell’iniziativa e alla composizione del corpo docenti compatibili comunque con la natura e la finalita del corso, senza
che cio derivi alcun diritto alla restituzione del corrispettivo da parte del partecipante. La mancata partecipazione al
corso o alle singole lezioni da parte del candidato non daranno diritto alla restituzione del corrispettivo versato.

| candidati a seguito invio del Modulo di adesione saranno contattati via e mail per I'accettazione della domanda e
per I'invio delle informative quali: fattibilita del corso, orari, dispense, ogni altra ed eventuale..
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Per i corsi fuori sede si richiede un minimo di 8 partecipanti, per i corsiin sede ISHA non si necessita di numero minimo
di partecipanti.

UTILIZZO DELLE STRUTTURE ED ATTREZZATURE
e | Candidati ospitati dalla Struttura dovranno mantenere buone norme di comportamento e rispetto per gli
spazi messi a disposizione, per le attrezzature e per i cavalli.
e Potranno partecipare al corso con il cavallo di proprieta e/o prenderlo a noleggio presso il centro ospitante
e Potranno utilizzare la propria attrezzatura, previa autorizzazione da parte del proprietario del cavallo

MANTENIMENTO DEL TITOLO TECNICO
Al fine del mantenimento del Titolo Tecnico rilasciato dal presente Corso si dovra:
e Rinnovare ogni anno il Titolo Tecnico presso I'Ente entro il 15 gennaio dell’anno successivo al conseguimento.
e In base alle Regole CONI e alla Scuola dello Sport SNAQ al quale I'Ente aderisce , si obbliga al fine del
Mantenimento attivo del Diploma ,alla partecipazione di un corso di aggiornamento ogni 2 anni.

MANCATA IDONEITA’

Nel caso in cui il candidato non fosse ritenuto IDENEO per il Titolo richiesto, POTRA’ RIPETERE CON AL MASSIMO
UN TENTATIVO, L’ESAME nei tempi indicati dalla COMMISSIONE TECNICA , E COMUNQUE ENTRO L’ANNO SOLARE.|
Docenti o chi per loro, si metteranno a disposizione per aiutare il candidato alla preparazione richiesta.

IL CANDIDATO NON RITENUTO IDONEO AL PRIMO ESAME, POTRA’ PARTECIPARE AD UNA SESSIONE D’ESAME GIA’

IN CORSO SENZA ULTERIORI COSTI A SUE SPESE.QUALORA IL CANDIDATO NON POSSA PARTECIPARE AD UNA
SESSIONE GIA’ IN CORSO, POTRA’ RICHIEDERE SESSIONE D’ESAME AL COSTO GIORNALIERO DI EURO 150,00 OLTRE
SPESE ( VITTO, ALLOGGIO, TRASPORTO) sostenute dalla commissione d’esame ( 1-2 docenti).

IDONEITA’
Il Candidato che durante gli esami ha ottenuto il punteggio necessario sara considerato Idoneo e quindi promosso
per la carica richiesta. L'idoneita significa:

e Ricevere Diploma in base al percorso richiesto con iscrizione Albo Professionale dei Tecnici OPES
EQUITAZIONE

e Essere Tecnico riconosciuto legalmente in base alla D.L. 36/21 e L.R. 61/2002 e D.L. 36/2021 abilitato a
prestare il proprio servizio a tutti gli utenti che lo richiedono sul territorio Nazionale

e Aprire partita IVA come ISTRUTTORE
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e Assicurazione Responsabilita Civile verso Terzi e assicurazione infortuni personale

e Tutela Legale
e Abilitazione a montare idonea al Titolo ricevuto valida per tutto I’anno sportivo

e Ottenere un proprio gestionale per il rilascio delle abilitazioni a montare e documenti utili allo svolgimento

della professione.

e |nserimento nei Gruppi dei Tecnici per essere sempre informato delle attivita

PROGRAMMA CORSO TECNICI DI BASE e ISTRUTTORI 1° LIVELLO.

PROGRAMMA CORSISTI PER ESAMI DA PRIVATISTA.

GIORNO ORARI MATERIA DOCENTE CORSISTI MATERIA CORSISTI
GIORNO 1 9.30 Presentazione DOCENTE CORSO 2°° LEZIONI PER CORSO 3¢
| 18.30 RILASCIO LIVELLO AGONISTI E LIVELLO
n : PER TECNICI
PRESENZA ABILITAZIONI A come
MONTARE esaminare
LAVORO DA TERRA
LEZIONE PER
AGONISTI
TECNICA: FIGURE E
MANOVRE
PRINCIPALI
GIORNO 2 9.30 LA COSTRUZIONE DOCENTE CORSO 2°° PREPARAZIONE | CORSO 3°
| 18.30 DEL BINOMIO LIVELLO ALLE LIVELLO
n : DISCIPLINE
PRESENZA LE DISCIPLINE
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PROBLEM SOLVING come
esaminare
GIORNO3 |9.30 | ADDESTRAMENTO | DOCENTE CORSO 2°° RIPASSO CORSO 3°
N 1a30 | DELCAVALLO LIVELLO GENERALE, LIVELLO
ORESENZA ' AGONISTA E COAUDIUVARE
MANTENIMENTO CORSO come
AL LAVORO ISTRUTTORI €saminare
SCELTAE COMPITI DEL
ATTITUDINE DEL DOCENTE E/O
CAVALLO ESAMINATORE
CONTRATTI LE
VALUTAZIONI
GIORNO4 |9.30 | ESAMI DOCENTE + CORSO 2°° CORSO 3°
TEORICI/PRATICI ESAMINATORI LIVELLO LIVELLO
IN 18.30
PRESENZA come
esaminare
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