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RICONOSCIUTO

paL CONI

OPES EQUITAZIONE in collaborazione con
I.S.H.A-
Organizza
CORSO PER:
ISTRUTTORE DI BASE MONTA DA LAVORO/ATTIVITA’ CON ASINI
5-6 Settembre on line -7-8 Settembre 2024- in presenza

Il corso di terra presso RANCH MARGHERITA - Localitda Meleto VValdarno, via Masseto nel Comune
di Cavriglia (AR) — a meta strada fra Firenze ed Arezzo
I candidati potranno pagare il corso in unica soluzione o in tre rate al link di iscrizione.

Il Corso é riconosciuto dalla OPES ITALIA, Ente di Promozione Sportivo CONI secondo i requisiti del Sistema
Nazionale delle Qualifiche Sportive SnaQ

| titoli Tecnici rilasciati saranno legalmente validi in base alla L.R.61/2002 comma 8 art. 3 e al recente D.L.36/2022 art.
42 che sancisce: i corsi e le attivita motorie sportive di ogni tipo, a fronte del pagamento di corrispettivi a qualsiasi
titolo anche sotto forma di quote di adesione, devono essere svolti con il coordinamento di un chinesiologo o
istruttore di specifica disciplina dei cui nominativi deve essere data adeguata pubblicita. L'istruttore di specifica
disciplina deve essere in possesso dei requisiti previsti per le singole attivita motorie e sportive dalle relative
Federazioni Sportive Nazionali,dalle Discipline Sportive Associate o dagli Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal
CONI e dal CIP. La violazione e/o trasgressione comporta, da parte del comune territoriale competente una sanzione
pecuniaria da un minimo di euro 1000,00 a un massimo di euro 10.000,00.

CORSO DI FORMAZIONE ISTRUTTORI DI BASE MONTA DA LAVORO ATTIVITA’
CON ASINI

Definizione e Compiti Istruttore di Base in Equitazione Monta da Lavoro Specializzazione Attivita con Asini
e una figura professionale qualificata per:
- Accompagnare da terra persone in escursioni someggiate coadiuvato da un istruttore di livello superiore.

- Effettuare battesimi della sella per bambini e adulti coadiuvato da un istruttore di livello superiore

OPES EQUITAZIONE sede: ViaBonino 1, LA CASSA -10040 (TO) nazionale@opesequitazione.it -www.opesequitazione.it
Sede operativa: I.S.H.A. via Ravetto, 51 Caselette (TO) -10040 info@isha-italia.it ~-www.isha-italia.it
P.l. 12385150011
Sede OPES : Via Salvatore Quasimodo (Roma)
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Il Corso sara strutturato in 4 ore on line dalle ore 20.30 alle ore 22.30 e 2 giornate in presenza nel week end con
inizio sabato alle ore 9.00 e termine domenica ore 18.30 . Il corso prevede esame finale pratico/teorico sulla
base degli indirizzi del Titolo da conseguire.

Il contributo per la partecipazione al corso a carico dei candidati € di euro 410,00 comprensivo di Diploma, Tesserino
Tecnico, assicurazione RCT, personale,legale.

| candidati dovranno effettuare la pre - iscrizioni per la partecipazione al corso entro e non oltre il giorno 01/09/2024
tramite la compilazione del modulo on line. Ricevuta la pre- iscrizione, al candidato verranno inviate Dispense e
materiale per gli studi e la preparazione agli esami finali.

PAGAMENTO QUOTA ISCRIZIONE:

I pagamento per la quota di iscrizione potra essere effettuato nella pagina dedicata del sito internet
https://www.opesequitazione.it/categoria-prodotto/corsi-di-formazione/

. Sara possibile completare il pagamento tramite bonifico bancario, carte, paypall e se accettato dividere I'importo in
tre comode rate.

CONSEGUIMENTO DEL DIPLOMA TECNICO:

Il Titolo sara conseguito dai partecipanti che raggiungeranno una valutazione sufficiente sia per le prove teoriche che
per quelle pratiche .

COSA OFFRE IL CORSO:

Il corso offre ai candidati le informazioni indispensabili per poter svolgere I'esplicazione delle attivita
sportive,didattiche,ludiche e ricreative nonché la gestione amministrativa,legale e burocratica nei Centri. Il corso & un
percorso completo e approfondito, progettato per fornire le conoscenze e le competenze necessarie per la corretta
gestione degli asini. Questo corso € fondamentale per garantire il benessere degli animali e per assicurare
un'interazione sicura e rispettosa con essi. Durante il corso, verranno trattati vari aspetti essenziali della cura e della
gestione degli asini. Gli istruttori apprenderanno le basi del benessere animale, concentrandosi sull'alimentazione
appropriata, i ricoveri adatti e le norme sanitarie da seguire per mantenere gli animali in salute. Saranno fornite
informazioni dettagliate sulle diverse razze asinine italiane e sulle caratteristiche generali degli asini, permettendo agli
istruttori di comprendere meglio le specificita di ciascuna razza e di ogni individuo. Un aspetto cruciale del corso sara
I'avvicinamento corretto agli asini, insegnando agli istruttori come instaurare una relazione di fiducia con gli animali.
Saranno illustrate le tecniche corrette per legare un asino in modo sicuro e per pulire adeguatamente i loro zoccoli,
attivita indispensabili per la cura quotidiana degli animali. Il gioco dell'amicizia sara un momento formativo
importante, volto a rafforzare il legame tra l'istruttore e I'asino, promuovendo un'interazione basata sulla fiducia e sul
rispetto reciproco. La conduzione corretta dell'asino sara un altro argomento chiave, fornendo le competenze
necessarie per guidare I'animale in modo sicuro e controllato. Inoltre, verra introdotta la piccola mascalcia, ossia la
manutenzione di base degli zoccoli degli asini, per assicurare il loro benessere e la loro salute. Il corso prevede anche
la presentazione delle quattro principali attivita che possono essere svolte con gli asini: sella, basto, calesse e traino.
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Queste attivita verranno spiegate dettagliatamente, permettendo agli istruttori di comprendere le diverse possibilita
di utilizzo degli asini.

REQUISITI E DOCUMENTI RICHIESTI PER IL MODULO ISTRUTTORE DI BASE

Per accedere al modulo di formazione per Istruttore di Base, i candidati devono soddisfare i seguenti requisiti e
presentare la documentazione indicata:

- Eta Minima: 18 anni compiuti.

- Tesseramento: Essere regolarmente tesserato presso OPES Settore Equitazione per I'anno in corso (possibilita di
sottoscrizione al primo giorno di corso presso il centro ospite).

- Modulo di Iscrizione: Compilato tramite piattaforma online.

- Autocertificazione: Dichiarazione di non avere pendenze penali.

- Assenza di Squalifiche: Non aver subito squalifiche complessive superiori ad un anno da parte di Organi di Giustizia
Sportiva.

- Pagamento: Essere in regola con il versamento della quota di iscrizione al corso

- Istruzione: Essere in possesso della licenza media

MATERIE TRATTATE : CONOSCENZE PRATICO/TEORICHE

Gli aspiranti Istruttori di Base devono possedere le seguenti conoscenze pratiche e teoriche:

- Benessere Animale: Conoscenza delle norme sul benessere animale.

- Comportamento in Escursione e Scuderia: Norme di comportamento in escursione e in scuderia.
- Sicurezza: Conoscenza dei criteri minimi di sicurezza.

- Governo della Mano: Adeguata capacita nelle operazioni di governo della mano.

- Attivita Ludico/Ricreative: Idoneita alle attivita ludico/ricreative.

- Attivita Promozionali: Idoneita alle attivita promozionali nelle manifestazioni sportive.

- Collaborazione: Capacita di collaborare con altri istruttori.

- Gestione Scuderia: Conoscenza delle normative di gestione della scuderia e rilascio autorizzazioni a montare o a
condurre.

- Dispense Tecniche: Familiarita con i contenuti delle Dispense Tecniche

-Nozioni di Marketing

-Diritto Sportivo

COMPETENZE

Un Istruttore di Base ¢ abilitato a:

- Centro Ippico: Aprire un proprio centro o dare la titolarita a un centro

- Attivita Ludiche e Ricreative: Effettuare attivita ludiche e ricreative con bambini e adulti, coadiuvato da un
istruttore di livello superiore.

- Escursioni Someggiate: Accompagnare da terra in escursioni someggiate di un giorno a persone con esperienza e in
possesso di autorizzazione a montare o a condurre coadiuvato da un istruttore di livello superiore.
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- Manifestazioni: Partecipare a manifestazioni.

- Battesimo della Sella: Effettuare battesimi della sella per bambini e adulti,coadiuvato da un istruttore di livello
superiore.

- Autorizzazioni a Montare: Rilasciare le autorizzazioni a montare di tipo TE (patenti turismo equestre), essendo in
regola con i rinnovi annuali.

- Aggiornamenti Annuali: Partecipare agli aggiornamenti annuali per Istruttori di Base.

Autonomia Operativa: L'Istruttore di Base pud operare in autonomia ed é abilitato alla gestione del centro ippico in
conformita alla L.R. 62 art. 8 comma 3 e D.L. 36/2021.

CARATTERISTICHE DEL CORSO
¢ Full immersion 2 giornate presenza + 4 ore on line sicurezza e diritto equestre

CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE
¢ || contributo di partecipazione e di euro 410,00 comprensivo di Diploma, Tesserino Tecnico, assicurazione RCT,
personale,legale.

DOCENTI

e Tecnico Formatore I.S.H.A./OPES 3° LIVELLO
ESAMINATORI

e Tecnico Formatore I.S.H.A./OPES 3° LIVELLO

FATTIBILITA’ DEL CORSO

L’'organizzazione si riserva , per sopravvenute esigenze organizzative o didattiche di apportare modifiche al contenuto
dell’iniziativa e alla composizione del corpo docenti compatibili comunque con la natura e la finalita del corso, senza
che cio derivi alcun diritto alla restituzione del corrispettivo da parte del partecipante. La mancata partecipazione al
corso o alle singole lezioni da parte del candidato non daranno diritto alla restituzione del corrispettivo versato.

| candidati a seguito invio del Modulo di adesione(compilato on line) sul sito www.isha-italia.it saranno contattati via
e mail per I'accettazione della domanda e per I'invio delle informative quali: fattibilita del corso, orari, dispense, ogni
altra ed eventuale..

Il corso sara organizzato con un minimo di 2 partecipanti ed un massimo di 8. Nel caso non si raggiunga il numero
minimo, il corso sara posticipato di 15 giorni in 15 giorni fino al raggiungimento del numero richiesto.

UTILIZZO DELLE STRUTTURE ED ATTREZZATURE

e | Candidati ospitati dalla Struttura dovranno mantenere buone norme di comportamento e rispetto per gli
spazi messi a disposizione, per le attrezzature e per gli asini.
e Potranno partecipare al corso con I'asino di proprieta e/o prenderlo a noleggio presso il centro ospitante (costi

per noleggio o alloggio cavallo di proprieta non compreso)
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e Potranno utilizzare la propria attrezzatura, previa autorizzazione da parte del proprietario dell’asino.

MANTENIMENTO DEL TITOLO TECNICO
Al fine del mantenimento del Titolo Tecnico rilasciato dal presente Corso si dovra:
e Rinnovare ogni anno il Titolo Tecnico presso I'Ente entro il 15 gennaio dell’anno successivo al conseguimento.
e In base alle Regole CONI e alla Scuola dello Sport SNAQ al quale I'Ente aderisce , si obbliga al fine del
Mantenimento attivo del Diploma ,alla partecipazione di un corso di aggiornamento ogni anno per il Titolo di
ISTRUTTORE DI BASE .

MANCATA IDONEITA’

Nel caso in cui il candidato non fosse ritenuto IDENEO per il Titolo richiesto,potra ricevere, se raggiunto il punteggio
minimo , Titolo Tecnico inferiore e POTRA’ RIPETERE CON AL MASSIMO UN TENTATIVO, L’ESAME nei tempi indicati
dalla COMMISSIONE TECNICA , E COMUNQUE ENTRO L’ANNO SOLARE.| Docenti o chi per loro, si metteranno a
disposizione per aiutare il candidato alla preparazione richiesta.

IL CANDIDATO NON RITENUTO IDONEO AL PRIMO ESAME, POTRA’ PARTECIPARE AD UNA SESSIONE D’ESAME GIA’
IN CORSO SENZA ULTERIORI COSTI A SUE SPESE.QUALORA IL CANDIDATO NON POSSA PARTECIPARE AD UNA
SESSIONE GIA’ IN CORSO, POTRA’ RICHIEDERE SESSIONE D’ESAME PRIVATA AL COSTO GIORNALIERO DI EURO 150,00
OLTRE SPESE ( VITTO, ALLOGGIO, TRASPORTO) sostenute dalla commissione d’esame ( 1-2 docenti).

IDONEITA’
Il Candidato che durante gli esami ha ottenuto il punteggio necessario sara considerato Idoneo e quindi promosso
per la carica richiesta. L'idoneita significa:

e Ricevere Diploma in base al percorso richiesto con iscrizione Albo Professionale dei Tecnici OPES
EQUITAZIONE

e Essere Tecnico riconosciuto legalmente in base alla D.L. 36/21 e L.R. 61/2002 abilitato a prestare il proprio

servizio a tutti gli utenti che lo richiedono sul territorio Nazionale

e Ricevere Diploma valido per contratti di CO.CO.CO sportivo, contratti di assunzione, partita IVA forfettaria.

e Assicurazione Responsabilita Civile verso Terzi e assicurazione infortuni personale

e Assicurazione tutela legale

e Abilitazione a montare idonea al Titolo ricevuto valida per tutto I’anno sportivo

e Ottenere un proprio gestionale per il rilascio delle abilitazioni a montare e documenti utili allo svolgimento

della professione.

e Inserimento nei Gruppi dei Tecnici per essere sempre informato delle attivita
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PROGRAMMA CORSO:

GIOVEDI -SERA 20.30-22.30
Presentazione dei partecipanti.

. Diritto Sportivo: gli Enti sportivi
. Diritto Sportivo: normativa e leggi
. Contratti di CO.CO.CO

VENERDI -SERA 20.30-22.30

o Marketing e promozione sportiva

SABATO - MATTINA
Presentazione dei partecipanti. INTRODUZIONE ALL’ ASINO:

. Caratteristiche, razze, utilizzo, maschi e femmine.

. Gioco dell’ amicizia, educazione, addestramento.

. Testiera da lavoro, fascione per addestramento a redini lunghe

. Le tre testiere del ranch

. Come mettere la cavezza, come legarli.

. Uso della frusta come prolungamento del braccio per toccarli in sicurezza
. Come si prendono e puliscono gli zoccoli

. Laboratorio: come si costruisce una testiera da lavoro

. Visione video

SABATO - POMERIGGIO

. Visione video

. Presentazione delle 4 vestizioni
. Vestizione con la sella

. Vestizione a basto

. Pulizia zoccoli e mascalcia

. Proiezione di alcuni video.

DOMENICA - MATTINA

. Prova di conduzione

. Dimostrazione di addestramento da dietro a redini lunghe

. Dimostrazione di addestramento a longhina laterale

. Vestizione a calesse e dimostrazione

. Vestizione per il traino con dimostrazione

. Presentazione della treggia e suo utilizzo

. Cenni su coliche, cambiamento del pelo, sobbattiture,
ricoveri, norme sanitarie, alimentazione

. Visione video

DOMENICA - POMERIGGIO

- Ripasso generale ed esami finali
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